A IFA

ASSOCIACAO
DE DISTRIBUIDORES
FARMACEUTICOS

ADIFA reine com grupos parlamentares para colocar propostas
dos distribuidores farmacéuticos na agenda dos decisores
politicos

Até ao final de novembro, a associagao sera recebida pelos grupos parlamentares
portugueses, numa série de audiéncias em que tera a oportunidade de dar voz as
propostas dos distribuidores para o fortalecimento do setor.

PSD, PS, Chega, CDS-PP e PCP mostraram-se disponiveis para ouvir as propostas da
ADIFA e langar pontes de discussao para dar resposta aos desafios mais prementes
gue a distribuicdo farmacéutica enfrenta no mercado nacional.

14 de novembro de 2024 — A ADIFA - Associacao de Distribuidores Farmacéuticos estd a realizar uma
ronda de audiéncias com os principais grupos parlamentares na Assembleia da Republica, nomeadamente
com PS, PSD, Chega e CDS-PP. Além dos grupos parlamentares, a associagdo reunira ainda com a diregao
do PCP. Estas reunides tém como objetivo fomentar o didlogo em torno dos desafios especificos da
distribuicdo farmacéutica em Portugal, visando fortalecer o setor e assegurar um acesso continuo e
seguro aos medicamentos para a populagdo.

Durante os encontros, a ADIFA ira apresentar aos deputados a visdo da associagdo sobre o mercado
farmacéutico portugués, destacando o papel essencial dos distribuidores farmacéuticos de servico
completo no abastecimento de medicamentos em todo o pais, com um inestimavel contributo diario para
0 acesso dos portugueses a tecnologias de salde essenciais ao seu bem-estar, assegurando um
fornecimento atempado, adequado e seguro a todas as tipologias de medicamentos e produtos de saude.

Setor faz-se ouvir com propostas prioritarias

Nas audiéncias, a ADIFA pretende sublinhar a necessidade de politicas que reforcem a resiliéncia da cadeia
de abastecimento, assegurando que o setor continue a ter sustentabilidade para desempenhar o seu
papel crucial na satdde publica. Entre as medidas prioritarias defendidas pela ADIFA destacam-se:

1. Atualizagdo da politica de pregos dos medicamentos

A ADIFA sublinha a necessidade de que a revisdo dos precos dos medicamentos seja continua,
reiterando a sua proposta de introdugdo de um mecanismo de atualizagdo automatica e anual,
indexada a um indicador como a inflagao ou o indice de pregos ao consumidor, a fim de promover
o abastecimento, a sustentabilidade do setor e a acessibilidade dos medicamentos a populagdo.
Esta medida é fundamental para assegurar que o setor continua a desempenhar o seu papel
essencial na cadeia de saude, sem comprometer a qualidade dos servicos prestados aos
cidaddos, apods repetidos anos em que os distribuidores farmacéuticos de servigo completo tém
vindo a absorver o aumento de custos operacionais associados ao circuito do medicamento.



2. Combate a escassez de medicamentos

Além da atualizacdo dos precos dos medicamentos, outras medidas afiguram-se como cruciais
para um combate eficaz a problematica da escassez de medicamentos que se verifica por toda a
Europa. A ADIFA destaca a importancia de desenvolver um sistema de alerta prévio aos
operadores do mercado para mitigar eventuais ruturas e evitar que falhas no fornecimento
prejudiquem o acesso dos portugueses a tratamentos essenciais.

3. Dispensa de medicamentos em proximidade

A associacdo reforga o potencial de transicdo de medicamentos, atualmente dispensados em
meio hospitalar, para as farmacias comunitarias (dispensa em proximidade), considerando-a um
avango fundamental para a otimizacdo do acesso a tratamentos e cuidados de saude. A ADIFA
expressa a sua disponibilidade para implementar solugdes eficientes no sentido de concretizar
esta medida, que visa beneficiar tanto os pacientes como os diversos agentes da saude,
facilitando o acesso a medicamentos e reduzindo o congestionamento hospitalar.

Este regime de dispensa ja tem enquadramento legislativo e a sua implementagdo sera alvo de
uma fase-piloto com arranque em novembro. No 42.2 Congresso Nacional do PSD, o primeiro-
ministro, Luis Montenegro, destacou esta medida como uma prioridade do executivo para a
saude.

4. Diferenciagao legal da distribuicao farmacéutica de servico completo

A ADIFA tem defendido a diferenciagao, na legislagdo nacional, da atividade de distribuicdo
farmacéutica de servico completo em relagdo a outros agentes que distribuem produtos de
saude. A consagracdo desta atividade, com direitos e deveres préprios, permitira assegurar aos
distribuidores farmacéuticos de servigo completo prioridade de abastecimento em situagdes de
emergéncia, garantindo a estabilidade do fornecimento de produtos de saiude em contexto
critico.

Nuno Flora, Presidente Executivo da ADIFA, sublinha a importancia deste didlogo com os representantes
politicos. “Esperamos que estas audiéncias promovam uma troca de ideias construtiva, permitindo-nos
demonstrar os desafios que o setor enfrenta e as medidas que consideramos essenciais para a
sustentabilidade da distribuicdo farmacéutica em Portugal. Acreditamos que uma colaboragdo estreita
com os grupos parlamentares é fundamental para reforcar a nossa capacidade de garantir um acesso
equitativo e constante aos medicamentos em todas as regides do pais,” afirma.

Com estas audiéncias, a ADIFA pretende fortalecer o seu papel como interlocutor do setor, em especial
numa altura em que esta em marcha a discussdo do Orcamento do Estado para 2025, promovendo uma
distribuicdo farmacéutica nacional que responda aos desafios do presente e do futuro, em beneficio da
saude e bem-estar da populagdo portuguesa.

Sobre a ADIFA

Constituida em 2017, a Associagdo de Distribuidores Farmacéuticos (ADIFA) é uma associagdo portuguesa sem fins
lucrativos que representa os distribuidores farmacéuticos de servico completo. Através da procura de melhores
solugdes logisticas e de servigos mais eficientes na distribuicdo farmacéutica, a ADIFA desempenha um papel fulcral
na promogdo da saude publica em Portugal. A ADIFA relne seis distribuidores farmacéuticos de servigo completo
associados que representam 94% da quota de mercado em Portugal: Alliance Healthcare, Botelho & Rodrigues,
Cooprofar, Empifarma, OCP Portugal e Plural+Udifar.

Os distribuidores farmacéuticos de servico completo sdo responsaveis pelo processamento da cadeia de
fornecimento dos medicamentos: encomenda e aquisi¢do junto da industria farmacéutica, rece¢do, armazenamento
e transporte dos medicamentos as farmacias comunitdrias. Estas empresas constituem, assim, o elo responsavel por



assegurar que os produtos de saude chegam as farmacias e outras entidades de forma segura, eficiente e em
conformidade com a legislagdo em vigor.
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