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| 1. INTRODUGAO | 2. OBJETIVOS

O Pacto Ecolégico Europeu tem como objetivo primordial alcancar a Este estudo teve como objetivo a quantificagao das emissoes de carbono
neutralidade carbénica da Unido Europeia até 2050, transformando a dos distribuidores farmacéuticos associados da ADIFA nos anos de 2021 e
economia dos estados-membros, promovendo uma transicdo do 2023 e o levantamento das boas praticas implementadas para alcancar a
paradigma de desenvolvimento e ambicionando um futuro sustentavel neutralidade carbonica do setor da Distribuicao Farmacéutica ate 2040.

para os cidadaos europeus. Face aos seus objetivos e implicacdes, 0s
distribuidores farmacéuticos de servico completo estabeleceram o

compromisso de atingir a neutralidade carbdnica até 2040 com uma meta I 3 . M ETO DOL OG IA
intermédia de reducao das emissdes de carbono em 40% na atividade de

transporte e consumo de eletricidade neutro em carbono nas suas
instalacoes até 2030. De forma a alcancar estas meétricas, o setor da
distribuicdo farmacéutica ndo so6 tem incorporado diversas boas praticas
ambientais na sua atividade, como também tem monitorizado a evolucao
da sua pegada carbonica.

Neste ambito e de forma a calcular a pegada carbonica dos distribuidores
farmacéuticos associados da ADIFA, foram identificados o0s impactos
ambientais mais relevantes, através de uma analise de materialidade, e
posteriormente quantificados considerando os principios do Protocolo de
Gases com Efeito de Estufa (GHG Protocol) (1,2). Adicionalmente, foi
efetuado um levantamento junto das empresas de boas praticas
Implementadas tendo em vista a diminuicao progressiva da pegada
carbonica em areas como a descarbonizacédo do transporte, digitalizacao de
processos, desempenho energético, tratamento de residuos e compensacao

I 4 RESULTADOS da pegada carboénica.

Em 2021 foi efetuada uma analise de materialidade dos impactos ambientais da atividade dos associados da ADIFA, tendo-se concluido que as emissdes de CO2
sao o0 impacto mais material do setor e a principal responsabilidade de mitigacdo, pelo que € essencial calcular e monitorizar a pegada de carbono do setor. Neste
sentido, foi calculado e definido como baseline de referéncia o ano de 2021, a partir do qual se estabeleceu o compromisso de neutralidade do setor e as metas
intermeédias de descarbonizac&do. Posteriormente foi medida a pegada carbdnica do setor em 2023 tendo-se observado uma diminuicdo de 6% nas emissOes de
carbono entre os anos de 2021 e 2023. De forma a diminuir a pegada carbonica do setor, os associados da ADIFA implementaram um conjunto de medidas para
mitigar as emissdes de carbono.
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Figura 1 - Analise de materialidade efetuada dos impactos ambientais da Figura 2 — Comparacéo da pegada carbonica dos associados da ADIFA entre Figura 3 — Medidas de mitigacdo da pegada carbdnica
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I 5. CONCLUSOES

Neste contexto, apds quantificacao da pegada carbonica dos anos de 2021 e 2023, foi possivel constatar uma diminuicdo progressiva das emissdes de carbono do
setor, para a qual tém contribuido as boas praticas implementadas pelos distribuidores farmacéuticos nomeadamente em areas como a descarbonizacdo do
transporte, a utilizacado de energias verdes e a digitalizacao e desmaterializacao de processos a montante e jusante da cadeia de valor.

Considerando a regulacdo deste setor regido pelas Boas Praticas de Distribuicdo e o servico de saude publica prestado pelos distribuidores farmacéuticos, a
descarbonizacdo da atividade € um desafio que os farmacéuticos desta area estdo a enfrentar e que requerera naturalmente uma inovacao da area da distribuicao
farmacéutica.
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