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Distribuicao farmacéutica concretiza primeiro abastecimento
de medicamentos para dispensa em proximidade

Dispensa de medicamentos hospitalares em proximidade comega hoje a ser
implementada em Portugal com apoio da distribuicao farmacéutica. Sistema pode vir
a beneficiar até 200 mil utentes.

6 de dezembro de 2024 — Decorreu esta quinta-feira, 5 de dezembro, o primeiro abastecimento de
medicamentos hospitalares no ambito do novo regime de dispensa em proximidade a populagdo, que
possibilita a transicdo de produtos de saude, atualmente dispensados em meio hospitalar, para as
farmacias comunitarias.

A entrega foi realizada numa farmacia da regido do Grande Porto por um distribuidor farmacéutico de
servico completo associado da ADIFA - Associagao de Distribuidores Farmacéuticos e os produtos serdo
hoje, dia 6 de dezembro, dispensados em proximidade na comunidade pela primeira vez, para efeitos de
implementagdo do novo regime.

A fase inicial da dispensa em proximidade envolve oito Unidades Locais de Saude, com o objetivo de
avaliar todo o processo entre as varias entidades envolvidas. Cada hospital podera referenciar até cinco
utentes durante esta fase, perspetivando-se que o projeto seja implementado a nivel nacional a partir de
1 de janeiro de 2025, podendo vir a beneficiar até 200 mil utentes.

“O primeiro abastecimento para dispensa em proximidade, levado a cabo por uma empresa associada da
ADIFA, é motivo de celebragdo e de otimismo, tanto para os utentes como para os profissionais e agentes
de saude. Os distribuidores farmacéuticos de servico completo estdo preparados para auxiliar na resposta
ao desafio de otimizar o acesso aos medicamentos. O pais pode contar connosco para continuar a prestar
um servico confiavel, seguro e eficiente em beneficio da saldde publica”, sublinha Nuno Flora, Presidente
Executivo da ADIFA.

Os distribuidores farmacéuticos de servico completo sdo parceiros determinantes para assegurar a
exequibilidade deste novo sistema, através do armazenamento, transporte e entrega de medicamentos
hospitalares de acordo com o novo quadro regulatério e em linha com as boas praticas que garantem o
abastecimento de todos os produtos de satde nas suas condi¢es timas.

Sobre a ADIFA

Constituida em 2017, a Associagdo de Distribuidores Farmacéuticos (ADIFA) é uma associagdo portuguesa sem fins
lucrativos que representa os distribuidores farmacéuticos de servigo completo. Através da procura de melhores
solugdes logisticas e de servigos mais eficientes na distribuicdo farmacéutica, a ADIFA desempenha um papel fulcral
na promogdo da saude publica em Portugal. A ADIFA reune seis distribuidores farmacéuticos de servigo completo
associados que representam 94% da quota de mercado em Portugal: Alliance Healthcare, Botelho & Rodrigues,
Cooprofar, Empifarma, OCP Portugal e Plural+Udifar.



Os distribuidores farmacéuticos de servico completo sdo responsdveis pelo processamento da cadeia de
fornecimento dos medicamentos: encomenda e aquisi¢do junto da industria farmacéutica, rece¢do, armazenamento
e transporte dos medicamentos as farmacias comunitarias. Estas empresas constituem, assim, o elo responsavel por
assegurar que os produtos de saude chegam as farmacias e outras entidades de forma segura, eficiente e em
conformidade com a legislagdo em vigor.
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