
 

III Congresso Nacional da Distribuição Farmacêutica terá lugar 
em Oeiras, no dia 8 de outubro 

 
Sob o lema "Mais Distribuição, Mais Saúde", o Congresso contará com diversas 

sessões de debate, onde serão abordados temas estratégicos e prioritários para a 
distribuição farmacêutica em Portugal. 

 
08 de abril 2025 – O III Congresso Nacional da Distribuição Farmacêutica, promovido pela Associação de 

Distribuidores Farmacêuticos (ADIFA), ocorrerá no dia 8 de outubro de 2025, em Oeiras.  

O Centro de Congressos do Lagoas Park Hotel receberá a terceira edição daquele que é o principal fórum 

de reflexão sobre as tendências e desafios do setor da distribuição farmacêutica a nível nacional. 

Este evento reunirá profissionais e especialistas do setor para discutir as novas tendências do mercado da 

distribuição farmacêutica e os desafios atuais e futuros que o setor da saúde enfrenta. Os participantes 

terão a oportunidade de trocar conhecimentos, explorar sinergias e fortalecer redes de contacto, 

promovendo assim a colaboração e a inovação no setor. 

Nuno Flora, Presidente Executivo da ADIFA, sublinha que “reunir os agentes da distribuição farmacêutica, 

promovendo a reflexão, o diálogo e o debate de ideias e soluções, é fundamental para o fortalecimento 

do setor e do ecossistema de saúde em Portugal. Encontros como este proporcionam uma plataforma 

para a partilha de conhecimento técnico, discussão de questões prementes e consolidação de sinergias 

entre empresas e entidades. É uma oportunidade única para impulsionar a inovação e a colaboração no 

nosso setor”. 

Detalhes do III Congresso Nacional da Distribuição Farmacêutica 

Data: 8 de outubro de 2025 

Local: Centro de Congressos do Lagoas Park Hotel, em Oeiras 

Morada: Rua Encosta das Lagoas, 2740-245 Porto Salvo 

O III Congresso Nacional da Distribuição Farmacêutica estará disponível para receber os órgãos de 

comunicação social. 

 

Sobre a ADIFA 

Constituída em 2017, a Associação de Distribuidores Farmacêuticos (ADIFA) é uma associação portuguesa sem fins 

lucrativos que representa os distribuidores farmacêuticos de serviço completo. Através da procura de melhores 

soluções logísticas e de serviços mais eficientes na distribuição farmacêutica, a ADIFA desempenha um papel fulcral 

na promoção da saúde pública em Portugal. A ADIFA reúne seis distribuidores farmacêuticos de serviço completo 

associados que representam 94% da quota de mercado em Portugal: Alliance Healthcare, Botelho & Rodrigues, 

Cooprofar, Empifarma, OCP Portugal e Plural+Udifar. 



Os distribuidores farmacêuticos de serviço completo são responsáveis pelo processamento da cadeia de 

fornecimento dos medicamentos: encomenda e aquisição junto da indústria farmacêutica, receção, armazenamento 

e transporte dos medicamentos às farmácias comunitárias. Estas empresas constituem, assim, o elo responsável por 

assegurar que os produtos de saúde chegam às farmácias e outras entidades de forma segura, eficiente e em 

conformidade com a legislação em vigor. 

 

 

Para mais informações, contactar: 

Message in a Bottle 

 

Francisco Fernandes 
Email: ffernandes@messageinabottle.pt 
Tlm: 913359220 

Pedro Durães 
Email: pduraes@messageinabottle.pt 
Tlm: 910014790 
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